Chaque aliment, de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de controles réguliers quant a sa iraicheur, a
I’hygiéne, la transiormation, le stockage, la température et le conditionnement. Les approvisionnements en produits d’agriculture

biologiques sont soumis aux aléas climatiques. Aussi, il peut arriver que notre plateiorme d’agriculteurs bio ne puisse pas nous
approvisionner et que nous soyons dans I’obligation de basculer sur du conventionnel.
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de tomates m Melon m
PLATS Escalope de volaille Godiveaux
CHAUDS Riz pilaf Ratatouille m
FROMAGE Petit suisse Bleu du Vercors @
Crumble aux fruits rouges
DESSERT Poire a la menthe
bon 2ADDény
s

Les menus de vos eniants sont établis en ionction des normes en vigueur : repas équilibres, decouverte des gouts....

Notre cuisine traditionnelle privilégie les produits irais, locaux et de saison, pour des plats et desserts coniectionnés par I'équipe de cuisine.
Lorigine des viandes (en grande majorité irancaise) est détaillée sur le bon de livraison journalier
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Chaque aliment, de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de contrdles réguliers quant a sa fraicheur, a

g I’hygiéne, la transiormation, le stockage, la température et le conditionnement. Les approvisionnements en produits d’agriculture
p biologiques sont soumis aux aléas climatiques. Aussi, il peut arriver que notre plateiorme d’agriculteurs bio ne puisse pas nous
S du PILAT approvisionner et que nous soyons dans I’obligation de basculer sur du conventionnel.
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Centres de loisirs

. Créches

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Pasteque m Cake salé Concombre =2 /basilic Salade de choux fleurs
PLATS Lentilles corail Encornets 2 la provencale Gigot d’agneau Fmincé de beeuf
CHAUDS Polenta Haricots beurre Carottes persillées 222 Patates sautées
FROMAGE | Tome de Haute Loire @ Brin daffinois Faisselle = =% Yaourt nature T
DESSERT Fruit au sirop Mirabelles =2 Géteau au chocolat Raisin =2

Les menus de vos eniants sont établis en ionction des normes en vigueur : repas équilibres, decouverte des gouts....

Notre cuisine traditionnelle privilégie les produits irais, locaux et de saison, pour des plats et desserts coniectionnés par I'équipe de cuisine.
L’origine des viandes (en grande majorité irancaise) est détaillée sur e bon de livraison journalier
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(haque aliment, de Son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, iait I’objet de controles réguliers quant a sa fraicheur, a
I’hygiéne, la transiormation, le stockage, la température et le conditionnement. Les approvisionnements en produits d’agriculture

biologiques sont soumis aux aléas climatiques. Aussi, il peut arriver que notre plateiorme d’agriculteurs bio ne puisse pas nous
approvisionner et que nous soyons dans I’obligation de basculer sur du conventionnel.
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RHODANIEN

Cuisine centrale -~
Centres de loisirs

. Créches

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de coquillettes Radis/beurre Salade nigoise Carottes ripées =
Dos de colin/citron Fufs M Roti d Veau M
PLATS uts vlornay oti de porc eau Marengo
CHAUDS Gratin de courgettes @ Epinards a la créme Purée de patates Lingots
FROMAGE Petit suisse Fromage sec m Buche du Pilat Fromage blanc EE
. Fruit au sirop
DESSERT Froic 2 Cookies pri

n‘r‘ppﬂr

Les menus de vos eniants sont établis en ionction des normes en vigueur : repas équilibres, decouverte des gouts....
Notre cuisine traditionnelle privilégie les produits irais, locaux et de saison, pour des plats et desserts coniectionnés par I'équipe de cuisine.

L’origine des viandes (en grande majorité irancaise) est détaillée sur le bon de livraison journalier
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. Créches

Chaque aliment, de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de controles réguliers quant a sa fraicheur, a
I’hygiéne, la transiormation, le stockage, la température et le conditionnement. Les approvisionnements en produits d’agriculture

biologiques sont soumis aux aléas climatiques. Aussi, il peut arriver que notre plateiorme d’agriculteurs bio ne puisse pas nous
approvisionner et que nous soyons dans I’obligation de basculer sur du conventionnel.

VOTRE MENU de la SEMAINE
Durlunau19 awvendrediz3 sepsmine 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade de tomates " Salade lyonnaise Rillettes/cornichon Melon %

PLATS Poulet Dos de colin/beurre Pois chiches

Lasagnes au beeuf

CHAUDS Rosti Jardiniére de légumes Mais

FROMAGE Yaourt nature i Petit suisse Fromage seC s Babybel
Mousse au spéculoos
DESSERT Fruit =2 Mirabelles au sirop Fruit =2 h¢
HI--

Les menus de vos eniants sont établis en ionction des normes en vigueur : repas équilibres, découverte des gouts....

Notre cuisine traditionnelle privilégie les produits irais, locaux et de saison, pour des plats et desserts coniectionnés par I'équipe de cuisine.

L’origine des viandes (en srande majorité irancaise) est détaillée sur le bon de livraison journalier
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Chaque aliment, de son entrée a sa sortie de la cuisine centrale traditionnelle, fait I'objet de controles réguliers quant a sa iraicheur, a
I’hygiene, la transiormation, le stockage, la température et le conditionnement. Les approvisionnements en produits d’agriculture

biologiques sont soumis aux aléas climatiques. Aussi, il peut arriver que notre plateiorme d’agriculteurs bio ne puisse pas nous
approvisionner et que nous soyons dans I’obligation de basculer sur du conventionnel.

VOTRE MENU de la SEMAINE
Do fundi 2G7au vendredii 30 sentembre 2022

Sp du PILAT

RHODANIEN

Cuisine centrale -~
Centres de loisirs

. Créches

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Concombre m farci Taboulé m Pasteque m Salade de patates
PLATS Jambon chaud Lapin chasseur Flageolets Poisson
CHAUDS | caviar d’aubergines m Champignons a la creme Boulgour Ratatouille m
FROMAGE Fromage blanc @ Fromage de chévre Yaourt nature @ Fromage sec @
DESSERT Gateau marbré Fruit Eﬁ Raisins secs Fruit =

Les menus de vos eniants sont établis en ionction des normes en vigueur : repas équilibres, decouverte des gouts....
Notre cuisine traditionnelle privilégie les produits frais, locaux et de saison, pour des plats et desserts coniectionnés par I'équipe de cuisine.
L’origine des viandes (en grande majorité irancaise) est détaillée sur e bon de livraison journalier
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